
 
 

主  管 白馬村スキークラブ  

期  日 平成２８年１０月２９日（土）１０月３０日（日） 

     土曜日個人グンダーセン ノーマルヒル（ＨＳ＝９８） 

     日曜日個人グンダーセン ラージヒル（ＨＳ＝１３１） 

     後半ローラースキーは白馬クロスカントリー競技場ローラースキーコースを使用 

組  別 少年組 ローラースキー９Ｋｍ（1.7Ｋｍｺｰｽ×６周） 

     成年組 ローラースキー１０Ｋｍ（2.2Ｋｍｺｰｽ×５周） 

 

各組ともジャンプ競技上位２５名により後半クロスカントリー競技を実施する 

 

ビブ配布 ７：３０～  ジャンプ台チームインフォメーション 

ＴＣＭ  ８；００   ジャンプ台チームインフォメーション 

試技   ８：３０ 

引き続き ジャンプ１本 

 

     ビブ配布 ジャンプ競技終了１時間３０分後 スノーハープスタート付近  

スタート ジャンプ競技終了２時間３０分後成年組から、終了後少年組   

協  賛 各社 

参加資格 中学生以上の男女（全日本スキー連盟会員登録者） 

競技規則 ２０１６全日本スキー連盟競技規則最新版による 

     クロスカントリー競技はフリー走法とする 

     クロスカントリー競技で周回遅れになった選手はジュリー指示のもと除外指示もある 

     クロスカントリー競技において参加選手はヘルメット・サングラスを着用する 

     ローラースキーはスノーハープにあるものを貸し出すしドローにより配布する 

参 加 料 ５００円（参加費は、当日受付で支払って下さい。） 

表  彰 少年の部・成年の部それぞれ６位まで表彰する。   

申  込 ｴﾝﾄﾘｰﾌｫｰﾑに必要事項を記入の上、FAX 又は、メールで下記まで申し込むこと。 

     平成２８年１０月２０日（木）１７時必着 

・ 白馬村スキークラブ ℡0261-71-1170 fax0261-71-1171 

E-mail  taikai@vill.hakuba.lg.jp 

   〒399-9393 

    長野県北安曇郡白馬村大字北城 7025 

宿  泊 宿泊を希望する選手は、下記まで 

     白馬村観光局 ℡ 0261-72-7100 

傷害保険 各自、必ず加入すること。 

 

２０１６ 

白馬サマーノルディックフェステバル  

ノルディック複合記録会開催要項 



そ の 他 競技中の傷害については、事務局で応急処置はするが以後の処置はチーム、 

     又は個人の責任で処置をすること。 

     チームリーダーミーティングには、必ず出席する事。 

          駐車スペースに限りがあるので譲り合って使用する事 

     チームキャビンは開放いたしますが、場所の指定はしないので、譲り合って使用する

事 

 


